
 
 

Der KreisSportBund Rotenburg (Wümme) informiert 17-2023 

Text: Peter Bergstermann 

 

Qualifizierungs-Lehrgang zum*zur Sportabzeichen-Prüfer*in 

(Schwerpunkt Leichtathletik) 

 

Das Deutsche Sportabzeichen (DSA) ist eine Auszeichnung des DOSB (Deutscher 

Olympischer Sport Bund) und wird als Leistungsabzeichen für 

überdurchschnittliche und vielseitige körperliche Leistungsfähigkeit verliehen. 

Das Qualifizierungsangebot  zum*zur Sportabzeichen-Prüfer*in  besteht aus 

einem Online-Theoriemodul und einem Praxisteil als Präsenzveranstaltung. 

Das selbstständig durchzuführende Online-Modul ist die Voraussetzung für die 

Teilnahme an diesem Praxis-Lehrgang. Es stellt die intensive Auseinandersetzung 

mit dem aktuellen Prüfungswegweiser des DOSB sicher. Hier der Link zur Online-

Schulung: www.sportbildung-online.de/course/view.php. 

Nach der korrekten Beantwortung von Multiple-Choice-Fragen zu jedem Kapitel 

wird dann eine TN(Teilnehmende) -Bescheinigung ausgestellt. Mit diesem 

Nachweis erfolgt die Anmeldung beim KreisSportBund Rotenburg (Wümme) für 

den Praxis-Präsenz-Lehrgang (Schwerpunkt Leichtathletik) am Samstag, den 

13.Mai von 10 bis 14Uhr in Sottrum. Hier werden praktische Übungen, Tipps und 

Hinweise zum qualifizierten Training, zur Zeitabnahme und Messen vermittelt. 

Nach erfolgreicher Teilnahme an den oben genannten LE (Lerneinheiten) erhält 

man dann den DSA-Prüfer*innen-Ausweis. 

Die Praxisteile der Veranstaltung finden im Freien statt. Sollten allerdings die 

Witterungsbedingungen es erfordern, wird in eine Sporthalle ausgewichen. 

Insofern werden die Teilnehmer*innen gebeten, 

Kleidung sowohl für die Halle als auch für den Sportplatz mitzuführen.  

Als Referentin konnte die Sottrumerin Marlies Loss für die Fortbildung gewonnen 

werden.  

Die Anmeldeunterlagen haben die Sportvereine der Sportregion Osterholz-

Rotenburg-Verden bereits erhalten, sind aber auch auf www.ksb-rotenburg.de, 

www.ksb-osterholz.de und www.ksb-verden.de hinterlegt. Die 

Anmeldeunterlagen sind dann an Sportreferentin Hella Rosenbrock unter 

anmeldung@ksb-rotenburg.de zumailen, die auch als Lehrgangsleitung für diese 

Veranstaltung fungiert. 

 

 

 


