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Text: Peter Bergstermann

~Sportassistenzausbildung" in der Sportregion Osterholz-Rotenburg-
Verden

Die Ausbildung von Sportassistentinnen und Sportassistenten ist Teil des
Aktionsplanes ,Lernen braucht Bewegung" der Sportjugend des LSB
Niedersachsen und des Niedersachsischen Kultusministeriums. Ziel der
Ausbildung ist es, interessierte Schuler/innen sowie Sportler/innen zu beféahigen,
im auBerunterrichtlichen Schulsport und im Sportverein Verantwortung zu
Ubernehmen. Das Spektrum reicht von helfenden Tatigkeiten Uber die
Mitgestaltung bis hin zu klareingegrenzten Leitungsfunktionen bei der Planung
und Durchfihrung von Bewegungs- und Sportangeboten in Schule und
Sportvereinen bzw. in Zusammenarbeit von Vereinen und Schulen.

Wer kann teilnehmen? Jugendliche zwischen 13 und 16 Jahren, die ...

e sich im Sport engagieren mdéchten,

e bei Pausenangeboten, Sport AGs oder Ubungsstunden helfen wollen,

¢ ihre Ideen in Schule oder Verein einbringen und attraktive Spiel- und
Sportangebote flir ihre Schule entwickeln mdchten und mitgestalten mdéchten,

e Lust haben auf 5 Tage Bewegung, SpaB, Ideenaustausch und Lernen
zusammen mit anderen Jugendlichen.

Die Ausbildung findet vom 23.0Oktober bis 27.0ktober in der Jugendherberge
Rotenburg (Wimme) statt.

Die Referenten stellt die Sportjugend Rotenburg (Wimme) des KreisSportBundes
Rotenburg (Wimme).

Zur Erlangung der Sportassistenzbescheinigung werden die Anwesenheit bei allen
Lehrgangsinhalten sowie die Unterbringung in der Jugendherberge
vorausgesetzt. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen begrenzt. Je Verein aus
der Sportregion Osterholz-Rotenburg-Verden dirfen maximal finf Personen
teilnehmen. Die Unterbringung erfolgt in Mehrbettzimmern. Einzelzimmer sind
nur auf Anfrage, nach Verfugbarkeit in der Unterkunft und ggf. gegen Aufpreis
maoglich. Weitere Informationen werden den Teilnehmenden vor Lehrgangsbeginn
zugesendet.

Die Ausschreibungsunterlagen erhalten Interessierte bei ihren Vereinen oder auf
den Websites des Kreisportbundes Osterholz, des KreisSportBundes Rotenburg
(Wimme) und des Kreissportbundes Verden. Da dieser Ausbildungslehrgang
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erfahrungsgemaB immer sehr schnell ausgebucht ist, sollte die Anmeldung
kurzfristig erfolgen.

Die verbindliche Anmeldung ist bis zum 01.10.2023 zu richten an: Frieder — M.
Hutten; Sportjugendreferent; Kreissportbund Rotenburg (Wimme) e.V.;
MolkereistraBe 30; 27404 Zeven; Tel.04281 - 1811 oder per E-Mail:
f.huetten@ksb-rotenburg.de



