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Frauenlehrgang 
 
 
 

Wann: Samstag, 19. Februar  2011 
Wo:  Zeven, Dammackerweg 
Zeit:  14.30 – 18.00 Uhr 
Thema: - Zumba- Ausdauertraining nach 
                      lateinamerikanischen  Rhythme n  

    
Lehrgangsleitung:   Susanne Frotscher-Rexin 
 
Referentin:    Ibrahima Ndaw 

    

Mitbringen:    Sportkleidung, wer hat Tanzschuhe oder leichte Sportschuhe 
 

Spenden:   5,00 € Sind am Lehrgangsort zu entrichten.   
 

Der Lehrgang wird mit 4 UE für die Übungsleiterlizenz angerechnet.  
 

 
Viele Grüße 

   Susanne Frotscher-Rexin 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Wer sich bereits vorangemeldet hat, ist für diesen Lehrgang bereits angemeldet. 

Anmeldung!!  TK Geschäftsstelle, Molkereistr. 30, 

27404 Zeven,   Fax:  04281/959756     

 
 

Name:     Vorname:    ________ 
 
Straße:     PLZ/Wohnort:    ___ 
 
Telefon:    
       __________________________ 
        Unterschrift  

Bitte an die  
Übungsleiter 
weitergeben!  


