
Turnkreis Rotenburg (Wümme) 
Geschäftsstelle, Molkereistr. 30, 27404 Zeven     
Tel.: 04281/959755,     Fax: 04281/959756    
e-Mail:    tk-rotenburg@t-online.de       
Internet:    www.ntb-infoline.de/Rotenburg.html  

 

  

 

Frauenlehrgang 
 

Wann: Samstag, 12. Juni 2010 
Wo:  Zeven, Vereinsturnhalle 
   des TuS Zeven, Auf dem Berge,  
   (an der Citypassage) 
Zeit:  14.30 – 18.00 Uhr 
 
Themen: - Pilates spezial 

- Für alle Anfänger gibt es einen kleinen Einblick in dieses komplexe Thema 
    

Lehrgangsleitung:   Susanne Frotscher-Rexin 
 
Referentin:     Anke Rennebeck 
    

Mitbringen:    Warme Sportsachen, Matte, Decke.  
 

Spenden:   5,00 € Sind am Lehrgangsort zu entrichten.   
 

Der Lehrgang wird mit 4 UE für die Übungsleiterlizenz angerechnet.  
 

 
Viele Grüße 

   Susanne Frotscher-Rexin 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Anmeldung!!  TK Geschäftsstelle, Molkereistr. 30, 

27404 Zeven,   Fax:  04281/959756     

 
 

Name:     Vorname:    ________ 
 
Straße:     PLZ/Wohnort:    ___ 
 
Telefon:    
       __________________________ 
        Unterschrift  

Bitte an die  
Übungsleiter 
weitergeben!  


